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ТРЕБОВАНИЯ ТЕХНИЧЕСКОЙ КОМИССИИ

1. Спортивная форма должна закрывать руки до запястий, а ноги до щиколоток.

2. Для исключения травматизма у спортсмена на дистанции должны отсутствовать элементы украшений (кольца, серьги, браслеты, цепочки), а волосы убраны под каску или элементы одежды. 

3. Рабочие поверхности перчаток должны быть без повреждений. Перчатки должны закрывать вторую и третью фаланги пальцев рук спортсмена. Заматывание лейкопластырем открытых участков пальцев запрещается.
4. ИСС спортсмена должна быть промышленного производства без порезов и разрывов. Допускается модификация вспомогательных элементов системы.
5. Размер каски должен соответствовать размеру головы спортсмена, быть без трещин и иметь исправные элементы фиксации (ремешки, защелки и т.д.).

6. ИСС спортсмена должна быть сблокирована веревкой диаметром не менее 10 мм и проходить через петли согласно инструкции производителя.

7. Все используемые элементы (карабины, ролики, восьмерки и т. д.) должны проходить через блокирующую веревку.

8. Свободные концы блокирующей веревки не должны быть меньше 5 сантиметров.
9. Всё используемое снаряжение (карабины, ролики, восьмерки, зажимы и т.д.) не должно иметь трещин, погнутостей, острых краев, заусенцев и других дефектов, способных повредить оборудование и травмировать спортсменов.
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